
感染拡大場面別 注意喚起 その１

新潟県における感染拡大の場面をピックアップ。
下記の場面では、特に感染に注意しましょう！

場面１：長時間の飲食

４～５時間に及ぶ二次会・三次会で複数の患者が発生しています。

会合の時間はなるべく短くしましょう！

１

場面２：スポーツの全国合宿

スポーツの全国合宿で集団感染が発生しています。

症状が出たらすぐ受診を！また、帰宅後の生活に注意し、会合も

控えましょう！



場面３：知人との飲み会

感染拡大場面別 注意喚起 その２

知人と頻繁に飲み会をして、同僚や家族に感染が広がった事例が

見られました。

飲み会が多い時期ですが、感染リスクを下げるため、できるだけ

人数を絞り、長時間の飲食は控えるようにしましょう。

食事中以外はマスクを着用するよう気を付けましょう。

３

場面４：まん延防止等重点措置適用地域との往来

まん延防止等重点措置が適用された地域と往来をして、友人に感

染が広がった事例が見られました。

まん延防止等重点措置が適用された他都道府県との往来は、慎重

に検討してください。



場面５：自宅での飲み会

場面６：長距離のドライブ
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４

自宅で多人数で飲み会をして、参加者間で感染が広がった事例が

見られました。

多人数での飲み会や長時間の飲食は、感染リスクが高くなるため、

できるだけ控えるようにしましょうまん延防止等重点措置が適用

長距離のドライブをして同乗者等に感染が広がった事例が見られ

ました。

車内では、こまめに換気するとともに、マスクを着用するよう気

をつけましょう

まん延防止等重点措置が適用された他都道府県との往来は、慎重

に検討してください。



場面７：学内でのランチ
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５

学内のランチなどで同席者やその家族に感染が広がる事例が見ら

れました。

特に昼食時など、狭いスペースで飲食をする場合は、こまめに換

気するとともに、食事中以外はマスクを着用するよう気をつけま

しょう。



【新型コロナ受診・相談センター窓口】

☎０２５－２５６－８２７５

※毎日24時間対応(土日・祝日含む)

◆上記の場面に特に注意いただき、普段と比べて体調
が悪い（発熱、咳、呼吸器症状、のどの痛み）と感
じたら、以下までご相談ください。
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６


